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FECHA DE LA ASISTENCIA: 04 de diciembre de 2025
INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
XICampo OVirtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: ESE CENTRO DE SAUD DE RICAURTE
DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Stephany Sdnchez Pérez Cargo: Psicéloga

Correo electrénico institucional: centrodesalud- Teléfono: 3113301793
ese@ese-ricaurte-cundindmarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido:

Asistentes a jornada de aseguramiento y autorizaciones EPS, en la Alcaldia Municipal de
Guataqui.

Nombre del beneficiario: Correo electrénico:

Doris Herrera — Coordinadora Pic pic@guatagui-cundinamarca.gov.co

Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica:
Guataqui - Cundinamarca
NUmero total de beneficiarios: 10

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participaciéon social para la promocién, prevencion, vigilancia, inspeccion y
control de las ETV y Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el
departamento de Cundinamarca

ACTIVIDADES REALIZADAS
En el marco del fortalecimiento de las acciones de promocion de la salud y prevencion de
las Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV) y zoonosis, el 04 de diciembre de 2025, a
las 09:00 a. m., se llevd a cabo una jornada de asistencia técnica en la Alcaldia Municipal
de Guataqui, Cundinamarca. La actividad fue liderada por la psicéloga Stephany
Sdnchez, profesional del componente de Arbovirosis de la concurrencia, quien desarrolld
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una intervencion pedagdgica dirigida a los usuarios que participaban en la jornada de
aseguramiento y autorizaciones de la EPS.

Desde el inicio, la profesional generé un ambiente de apertura y cordialidad, aspecto
fundamental para promover la participacion activa de los asistentes. A través de un saludo
protocolario y una breve presentacion del objetivo de la jornada, contextualizé la
importancia de fortalecer los conocimientos relacionados con los vectores, su dindmica de
transmisién y su impacto directo en la salud publica local.

Como parte del desarrollo metodoldgico, la psicdloga presentd una exposicion detallada
sobre el concepto de vector, destacando al mosquito Aedes aegypti como uno de los
principales transmisores de agentes infecciosos. Explicd de manera clara la forma en que
este vector adquiere el virus de un hospedero enfermo y lo fransmite posteriormente a una
persona sand, generando un ciclo de contagio que puede afectar a toda la comunidad
si no se implementan medidas de conftrol.

Para facilitar la comprensidén, se utilizaron recursos visuales que incluian imdgenes
explicativas sobre las principales enfermedades transmitidas por el vector, tales como
dengue, zika, chikungunya y fiebre amairilla. Dichos recursos permitieron a los participantes
visualizar el proceso de transmision, los signos clinicos principales y la importancia de actuar
oportunamente ante la aparicién de sintomas.

Posteriormente, la profesional profundizd en los lugares y condiciones que favorecen la
reproduccion del mosquito. Se explicaron ejemplos relacionados con situaciones
cotidianas del entorno doméstico, como la presencia de recipientes con agua, llantas a la
infemperie, floreros sin cambio frecuente de agua, canales obstruidos y objetos
abandonados en patios o zonas exteriores. La psicéloga recalcd que estos espacios,
aunque parecen inofensivos, pueden convertirse rapidamente en criaderos potenciales si
no se atienden de manera adecuada.

Asimismo, se hizo énfasis en la velocidad con la que se desarrolla el ciclo de vida del vector,
resaltando que en tan solo ocho dias un huevo puede convertirse en adulto, lo cual
incrementa el riesgo de proliferacion si no se ejecutan acciones de control y prevencion de
manera constante y organizada.

Durante la intervencion, se destacaron medidas esenciales para mitigar la presencia del
mosquito en el entorno, entre ellas:
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e Mantener tapados los tanques o recipientes de almacenamiento de agua.

e Lavar, cepillary desinfectar los depdsitos cada ocho dias.

e Disponer adecuadamente objetos que puedan acumular agua (latas, envases,
llantas, baldes).

o Confrolar el desorden en patios, terrazas y zonas externas.

Utilizar toldillos, repelentes y barreras fisicas cuando la situacion lo amerite.

Estas recomendaciones fueron acompanadas de explicaciones prdcticas sobre coémo
implementarlas en el hogar, reforzando la importancia de la responsabilidad individual y
colectiva en la prevencién de enfermedades.

Finalmente, la psicdloga resolvid dudas manifestadas por los asistentes, permitié el
intercambio de experiencias y reforz& mensajes clave sobre el autocuidado. Esta
interaccion permitié evaluar el nivel de comprensidon del grupo y evidenciar la necesidad
de continuar desarrollando espacios educativos en el municipio.

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: XSI CONO

Observaciones: Durante la jornada se evidencié una actitud receptiva y participativa por
parte de las personas asistentes. Mostraron interés en los contenidos abordados, formularon
preguntas pertinentes y demostraron disposicion para aplicar las medidas preventivas
explicadas. Esta respuesta favorecié el desarrollo de la actividad y contribuyd al
fortalecimiento de los conocimientos comunitarios en materia de prevencién y control de
las ETV.

Se Anexa planilla de asistencia
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REGISTRON.° 2 LUGAR: Alcaldia Municipal - Guataqui

EVENTO: Taller educativo de
promocién de la salud y prevencion,
control y eliminacién de las ETV, a los
asistentes a jornada de aseguramiento
y autorizaciones, del municipio de

Guataqui.
FOTO N° lde3 PROVINCIA:
Fecha de toma (04/12/2025): Alto Magdalena

Observaciones:
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